


Avignon, le 18 juillet. Sarah, 11 ans, élevée par sa mére,
passe la journée avec son pére, divorcé. Onla retrouve
noyée, les mainsligotées, au bord du Rhéne. Le pére évoque un acci-
dent. le Morne-Verten Martinique, le 22 juillet. La mére @ 23 ans, sa
fille 2 ans et 8 mois, son compagnon 27. L'enfantmeurt & I'hapital. Le
conjoint raconte que le bébé esttombé dans 'escalier et qu'il luia
marché dessus par inadvertance. Le petit corps porte des héma-
iomes, des traces de coups et de violences sexuelles. Rive-de-Gier
dansla Loire, le 30 juin. Une fillette de 9 ans et demi est élevée seule
oar sa mére. Elle meurt durant son transfert & I'hépital. Lo mére
svoque une chute accidenielle de vélo. Lautopsie révéle une déchi-
wure de |'intestin & la suite d'un coup violent porté au ventre, mais aussi
des fractures du créne et du nez, ainsi que d‘autres plus anciennes.
Lamére était suivie par les services sociaux depuis 2016. Tremblay-
=n-France en Seine-Saint-Denis, le 2% mars, pendant le confinement.
Daoudia, 6 ans, meurt sous les coups de son pére, 45 ans. Trauma-
fisme cranien, lésions irémédiables au cerveau. Le pére avait déji
=ié condamné pourviclences surl'une de sesfilles. Ons'arrate I ?
En France, au moins un enfant victime de viclences meurt tous les
guatre jours. C'estun échec des services de protection de I'enfance,
mais aussi celui de la société tout entiére. Et ce n'est que la partie la
olus visible de |'iceberg :la plupart des enfants maltraités, subissant
cesviolences physiques, sexuelles ou psychologiques, n'en meurent
oas. Pourtant, chaque histoire d'enfance brisée est un échec. Ces
enfants battus, violés et en grande souffrance psychologique
ceviennentdes milliers d'adultes polytraumatisés, peinant souvent &
metire un pied devant [‘autre, blessés pour la vie... Et certains, s'ils
n'ont jamais été entendus, pris en charge, soignés, perpétueront le
carcle de laviclence sur d'autres enfants.

Longtemps restées dans I'angle mort des politiques publiques autant
gu'impensables parl'ensemble de la société, les violences faites
oux enfants font enfin 'objet d'une prise de conscience massive.
Quelque chose a changé nen seulement dans 'opinion, mais aussi
au sein de |'Etat et des départements, qui ont la charge de I'Aide
sociale & l'enfance (ASE) depuis 1983. Ce n'est pas uniquement la
conséquence des nombreuxcris d'alarme lancés parles profession-
nels. Des témoignages refentissants ont aussi contribué & faire évo-
ver notre regard surl'abyssale vulnérabilité de I'enfance : Flavie
Flament, Adéle Haenel, Andréa Bescond, la patineuse artistique
Sarah Abitbol, Vanessa Springora et tant d'autres... Ces femmes
courageuses ont foutes raconté |'immense difficulté & se construire
aprés avoir &té violées trés jeunes, marquant les esprits, comme fous
ceux qui ontdénonceé la pédophilie dans I'Eglise. « Et puis le confi-
nement a aussi ¢ unfournant, explique Martine Brousse, de l'asso-
ciatien La Voix de I'Enfant : fravailleurs sociaux, gouvernement,
médias, asscciations, tout le monde s'ast mobilisé dans cette
période trés risquée pour les enfants les plus vulnérables, privés du
relais fondamental de I'école... Les appels ont explosé au numéro
vertde I'enfance endanger, le 119 (lire 'encadré p. 77). Il faut abso-
lument maintenir cette vigilance, elle sauve des vies. »
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Les pouvoirs publics n‘avaient pas attendu le Covid-19
pour se mettre en marche : deux plans d'action d'envergure
oni été lancés coup sur coup. Le premier par I'ex-ministre Laurence
Rossignol en mars 2017 le second, en octobre dernier, par le secré-
taire d'Etat chargé de I'Enfance et des Familles, Adrien Taguet,
nommé en janvier 2019. Celui-ci entend maintenir cette mobilisafion
en organisant & ['avtomne des états généraux permettant d'en faire
davantage par rapport aux mesures déja mises en ceuvre, Objec-
fif ? Passer de 'indignation & I'action. Booster la prévention, pallier
les dysfonctionnements, trop nombreux, de I'ASE, entre autres.
Adoptée I'été 2019, laloi surl'inferdiction des violences éducatives
ordinaires, dont lafessée, affirme officiellement que 'autorité paren-
iale doit s'exercer sans violences physiques ou psychologiques. Si
elle n'est pas coercitive pour les parents violents, elle pose un interdit

symbolique puissant. g

165 000 MINEURS
SONT VICTIMES
D'UNVIOL
CHAQUE ANNEE.

o

De l'avis méme d'Adrien Taquet, «lutter contre la violence faite aux
enfants passe parla prise de conscience de tous, parce que cela
touche & I'un des fondemenis de base de lo société : la famille. La
route est encore longue. On a le diagnostic des efforts qu'il reste &
faire, un certain nombre de mesures sont en train d'étre appliquées.
On doit maintenantaller un cran plus loin. Nos dispositifs sont encore
largement améliorables ». De fait, la téche reste colossale, et les
résultats sont encore insuffisants. UASE est au bord de I'implosien,
le repérage défaillant, les disparités entre les départements sont
parfois énormes, les services de prévention, les juges des enfants
débordés, etlaformation estinsuffisante... Les défis sont nombreux,
mais I'enfance en souffrance n'a plus le temps d'attendre. Etat des
lieuxen quaire questions.

1. Combien d’enfants
sont maliraites ?

En2018, 122 enfants ont été tués, dont 80 dans le cadre infrafamilial.
Aumoins 200 enfants sont soumis chaque jour & des viclences phy-
siques, sexuelles et psychologiques. Les plaintes déposées dansles
commissariats ne concerneraient qu'une minorité des victimes, mais
elles donnent une indication : environ 25 000 plaintes pour vio-
lences sexuelles sur mineur et 55 000 plainfes pour violences
chague année. On estime & 10 000 le nombre d'enfants prostitués
en France. A 4 millions, le nombre de victimes d'inceste (6 % des
hommes adultes, ? %des femmes adultes). 165 00 mineurs (une fille
sur 5 et un garcon sur 13) sont victimes d'un viol chaque année.
Autant de vies brisées. 306 800 mineurs sont pris en charge par
I'ASE, dont plus de la moitié sont placés enfoyeroudans © 0 ©
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O O O desfamilles d'accueil jusqu'a I'age de 18 ans. Une limite
d'age quifragilise les jsunes majeurs. On sait qu'une personne sur
quatre vivantdans la rue estun ancien enfant placé... Pour pallierce
probléme, 21 000 jeunes bénéficient d'un contrat «jeune majeur »,
qui prolonge leur prise en charge et leur permet de poursuivre leur
scolarité. C'est encore frop pev.

En dépit de la mise en place de certains outils, I'évaluation des
violences reste problématigue. Tout le secteur s'accorde & penser
que ces chiffres sont largement sous-estimés. Pas seulement parce
que 80 % des histoires de violences se déroulent en famille, & huis
clos, mais aussi en raison de I'absence de centralisation des données,
éparpillées dans un millefeville administratif et institutionnel, entre
'Etat et les départements, entre justice, police, hapitaux... Exemple :
le nombre d'infanticides provient des services de police et de gen-
darmerie dans le cadre de poursuites judiciaires, mais ne recoupe
pas les sources provenant du systéme de santé... C'est ['un des
chantiersd’Adrien Taquet, qui planche surun projetde loi pour 2021
permettantla création d'«un organe de pilotage unifié, comprenant
'Etat, les départements et des associations ».

2. Pourquoi le repérage
reste défaillant ?

« Cest une question centrale : la protection de I'enfance, ce n'estpas
seulement prendre en charge des enfants qui ont subi des violences,
mais c'estd'abord toutfaire pour éviter qu'elles ne se produisent, rap-
pelle Martine Brousse. Agiren amont, c'esttrés compliqué quand la
plupart des violences ont lieu sans témoin. Autre casse-téte : en cas
de soupcon de maltraitances, on envoie encore trop souvent des
travailleurs sociaux peu ou mal formés interroger les parents, au
risque d'en conclure un peu vite que toutva bien... La question de la
formation est donc décisive : pris dans un conflit de loyauté, les
enfants parlent trés peu, mais peuvent montrer des signes psycho-
somatiques alertant ceux qui ont appris & les détecter. Travailleurs
sociaux mais aussi gendarmes et policiers, magistrats, profs,
pédiatres, infirmigres scolaires, tous devraient suivre une formation
obligatoire pour repérer des situations avant qu'il ne soittrop tard. Il
va aussi falloir du courage politique pour renverserle dogme, encore
trop puissant, du maintien & tout prix du contact entre un enfant et
son parent violent. Les liens du sang ne deivent plus prévaloir sur la
maltraitance. » Et puis prévenir la violence, c'est aussi soutenir les
parents vulnérables, le plus tét possible. Voilé pourquoile gouverne-
ment rend obligatoires, d&s cette année, 'entretien prénatal précoce
du quairigme mois de grossesse et des bilans de santé en maternelle.

3. Comment ameliorer
la protection des enfants
confre les violences sexvelles ?

Aprés les affaires Matzneff, Girard, Epstein, Hamilton, Polanski,
Ruggic, cette question sera & nouveau trés débatiue. Pourquoi ? La
loi relative & la lutte contre les violences sexuelles ef sexistes, défen-
due par Marléne Schiappa et votée en aoit 2018, allonge le délai
de prescription pourles crimes sexuels commis sur un mineur, passant
devingta frente ans & compter de la majorité. Autre nouveauté de la
loi : «la contrainte morale ou la surprise » seront désormais prises
en compte pourjugerd’un viol surun mineurde moinsde 15 ans (age
de la maijorité sexuelle), autant de circonstances quiforment « 'abus

de la vulnérabilité de la victime ne disposant pas du discernement
nécessaire ». Mais, & la grande colére des associations, elle n'établit
pas le non-consentement sexuel systématique d'un mineur de
15 ans et moins. Cette mesure, qui avait été jugée inconstitution-
nelle, permettrait que foute relation sexuelle d'un adulte avec un
enfant de moins de 15 ans soit considérée comme un viol, et que
I'enfant n'cit pas & en faire la démonstration.

Mieux protéger les victimes, c'est aussi mieux savoir écouter leur
parole, sans que les auditions constituent une violence supplémen-
taire : le gouvernement a déjd annoncé la généralisation des Unités
d'accueil médico-judiciaires pédiatriques « Enfants en danger» &
toutle territoire. Il en existe 58 aujourd'hui, il y en aura dans chaque
département d'ici& 2022. Réunissant & la fois médecins, psys, poli-
ciers et magistrats, ces auditions filmées dans un lieu sécurisant
évitent & I'enfant d'étre interrogé & répétition et de manigre mala-
droite. Trés margué par ce qu'il a vu lors d'une visite auprés de pol-
ciers enquétant sur la pédocriminalité sur Internet, Adrien Taque®
précise une autre de ses priorités : « C'est une réalité de grande
ampleur dont la société n'a pas encore pris conscience, parce
qu'elle nous renvoie & ce que I'homme a de plus abject en lu
150 000 individus consultent ce genre de sites chaque année
10000 sont condamnés et, depuis cet été, ils seront systématique-
ment inscrits sur le fichier des agresseurs sexuels, donc empéchés
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C'EST PAR LA PARENTALITE
QUE LE VIOLENT VA
CONTINUER A EXERCER
SON EMPRISE SUR
LA MERE, U'EX-FEMME
ET SURMES ENFEANTSE,

®®

EDOUARD DURAND,
JUGE DES ENFANTS

de postulerun emploien contact avec les enfants. » Autre priorité, le
probléme de l'accés des mineurs & la pornographie : « C'est une
forme de violence quivientfaconner leur rapport & la sexualité et au
consentement, dit Adrien Taquet. Je ne peux pas m'empécher de
faire le lien avec 'augmentation inquiétante de la prostitution des
mineurs, phénoméne trés complexe, qui se déroule dans tous les
milieux et qui sidére les associations et la police, tant il est question
de la bandlisation du corps et du sexe. »

Sur tous les sujets concernant les violences sexuelles faites aux
enfants, le secrétaire d'Etatesten frain de constituer une commission
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119
ENTRE
BANSHIES
MCEURS

Cutil de prévention
etde signalement,
le numéro vert gratuit
119-Alls enfance en
dangeraconnuun pic
d'activité durantle
confinement, avec une

augmentation de 56 %
des appels perrapport
dlaméme période
[du 18 mars au 10 mai)
de l'année précédente.
«lacampagne
de communication
lancée au moment
du confinementaeu
unfortimpach, exp[ique
Violaine Blain,
la directrice du Gip
Enfance endanger.
Beaucoup de parents,
inquiets de voirleurs
enfants se renfermer,
ontappelé pourdes
conseils. le nombre
d'appels d'enfants a
égalementaugmenté
de 39%.»ll esttrop 161
pour savoircombien
de ces signalements
ont débouche surdes
procédures éducatives
oujudiciaires.
Enrevanche, «depuis
la fin du confinement,

l'activité du 119 cenncit

une hausse de 22 %,

poursuitViclaine Blain:
Celasignifie quele
message, selonlequel
appelerle 119 ce n'est
pas faire de la délation
mais c'esttendre lamain,
estpassé.»

d’enquéte indépendante et pluridisci-
plinaire : « On a besoin d’entendre fout
le monde, les spécialistes comme les
victimes, parce qu'on est encore dans
une méconnaissance non seulement
de I'ampleur du phénoméne, mais
aussi des mécanismes a l'ceuvre. Il
s'agit de libérer la parole, mais aussi
d'accompagner cette libération de la
parole, et d‘améliorer nos dispositifs
institutionnels. Le sujet est dans l'actua-
ité, il doit le rester. »

4. Comment

les épargner

face @ la violence
d’un conjoint ?

En 2019, 146 femmes ont été tuées par
leur conjoint ou ex-conjoint, soit 20 %

de plus que I'an dernier. Derriére ces
chiffres alarmants se cache une réalité

trop longtemps occultée, celle des conséquences de la violence
conjugale sur les enfants. « Chaque année, 170 000 d'entre eux
assistent & un spectacle quine manquera pas de perturber durable-
ment leur équilibre », reléve avec pudeur Bérangére Couillard, la
corapporteuse de la proposition de loi contre les violences conju-
gales adoptée enjuillet. « Les décisions de retrait de l'auforité paren-
tale surle fondement d'infractions commises sur l'aufre parent sonfen
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faible nombre, poursuit-elle. Malgré la déclaration dénuée d'ambi-
guité du Premier ministre M. Edouard Philippe selon laquelle “un
conjoint violent n'est pas un bon pére’, l'idée selon laquelle l'intérét
de l'enfant réside d'abord et avant fout dans le mainfien de ses liens
avec le parentviolent ne recule que lentement — méme si ce dernier
est allé jusqu'au meurtre de 'autre parent. » Pour Edouard Durand,
juge des enfants au tribunal de grande instance de Bobigny (Seine-
Saint-Denis), cefte situation est liée & «la permanence de notre
conception patrimoniale de l'autorité parentale. Pour protéger les
individus et la société, on a un arsenal législatif cohérent, mais il
sarréte & une chose : on ne louche pas & 'autorité parentale. Pour-
fant, I'impact traumatique des violences conjugales sur un enfant est
gravissime. |l ne peut pas y avoir de protection possible de I'enfant
s'il n'y a pas de protection simultanée de la mére par un traitement
adapté des modalités d'exercice de I'autorité parentale. Clestsurce
planda que lasociéfé peut progresser ». Et de s'inferroger : « Comment
peut-on en arriver & entendre des professionnels de la protection
de I'enfance exiger d'une petite fille dont le pére est en prison pour
avoirtué sa mere qu'elle ille le voir alors méme qu'elle ne le souhaite
pas ? Ne devrait-on pas plutét'aider & se défaire du lien avec cet
homme viclent quilui @ causé untraumatisme majeur ? » Depuis laloi
votée en juillet, l'exercice de |'autorité parentale pourra éire suspendu
en cas de crime surl'autre parent. Etles droits de visite etd'héberge-
ment pourront éire suspendus avantle jugement. « C'estpar la paren-
talité que le violent va continuer & exercer son emprise surla mere,
I'ex-femme et sur les enfants », estime Edouard Durand, qui appelle
& la création d'un droit spécifique des violences conjugales : « Dés
quelles sontavérées, il faut définir de fagon automatique des dispo-
sitions plus protectrices pour I'enfant e sa mére victime. »




Brigitte Macron
et Andréa Bescond,
le 28 aofit.
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Brigitie Macron et Andréa Bescond

ENSEMBLE

CONTRE

LES VIOLENCES

ENVERS
LES ENFANTS

ENGAGEE CORPS ET AME AUX COTES DES PLUS VULNERABLES,
LA REALISATRICE DES « CHATOUILLES » S'EST TROUVE UNE ALLIEE SOLIDE
EN LA PERSONNE DE LA PREMIERE DAME. ENSEMBIE, ELLES NOUS
RACONTENT LEUR COMBAT POUR Y IMPLIQUER TOUTE LA SOCIETE.

PAR ERIN DOHERTY -7 DOROTHEE WERNER PHOTOGRAPHE JEAN-FRANCOIS ROBERT REALSATON BRUNE DE MARGERIE

Elles n‘ont pas la méme histoire, pas la méme place
dans la société, pas le méme tempérament. Brigitte
Macron estla Premigre dame depuis trois ans. Une drdle de fonction
al'Elysée, qu'elle assume avec un sens aigu de la responsabilité et
le désir d'étre utile, et un engagement aussi constant que discret
auprés des plus vulnérables. Andréc Bescond est une artiste sur-
douée, dréle et cash, combative. Danseuse, actrice et réalisatrice,
elle araconté son enfance dévastée par un pédocriminel au théétre
etau cinéma dans « Les Chatouilles » (film sortien 2018). Elle publie
avjourd'hui une série de frois livres & destination des enfants (« Et si
onse parlait ?» éd. Harper Collins, enlibrairie le 16 septembre) pour
les aider & connditre leurs droits, & nommer les parties de leur corps
eté migux se défendre face aux différentes formes de violences [lire
I'encadré p. 80]. C'est pour soutenir son initiative et briser ce tabou
destructeur que Brigitte Macron, pourtant sollicitée de toutes parts,
a accepté de sortirde sa réserve habituelle.

Lhistoire de ces deux femmes authentiques, c'est celle d'une amitié
nouée autour d'une conviction commune : pour mieux dider les petits
etles ados, il faut agiren amont. Et, comme cela ne se fera pas sans
la mobilisation de I'ensemble de la sociéié, il s'agit de marquer le
coup. Fines connaisseuses de ce sujet brolant, Brigirfe Macron et
Andréa Bescond s'apprécient et se tutoient, et savent que I'amitié
véritable ne consiste pas & étre forcément d'accord sur fout. Cette
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interview exceptionnelle s'estdéroulée lors d'un déjeuner & I'Elysée
fin codt. Le dialogue a été vif et spontané, bienveillant et parfois
poignant. Une liberté de parole rare, gue nous avons choisi de
retranscrire telle quelle. Discussion & batons rompus dong, émaillée
de confidences de deux méres viscéralement soucieuses du droit
al'enfance pourtous.

ELLE. Pourquoi avoir écrit ces livres pour enfants ?

ANDREA BESCOND. Je ['aifaiten tant que mére, citoyenne etfemme
ayant souffert de violences sexuelles dans I'enfance. Je réve d'une
société dans laquelle je n'aurdis pas peur ni pour mes enfants ni pour
tous les autres. Le but des livres est d'aider les enfants & générer un
diclogue avec les adultes, tout en leur donnant des connaissances
concrétes surleurs droits, leur corps, leur intimité... Un enfant informé
est mieux protégé. Tous doivent savoir que la violence, sous toutes
sesformes, n'estjamais normale.

ELLE. Brigitte Macron, vous étes trés sollicitée, pour quelles raisons
avez-vous choisi de soutenir publiquement cette initiative ?

BRIGITTE MACRON. D‘abord parce que rencontrer Andréa ne
vous laisse pas indifférent | Sa cause, je I'ai embrassée immédia-
tement. Je voulais savoir, comprendre, aider. Je ne suis pas Candide
au pays de 'Eldorado, je savais que cette violence existait, © © ©
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O © O mais & ce point, je ne l'imaginais pas. La vie m'avait épar-
gnée. J'ai commencé & entendre des témoignages sur ces vio-
lences dés qu'Emmanvuel est eniré en politique. Depuis trois ans,
plus d'une lettre sur deux que je recois & |'Elysée émane d'un
enfant, d'un adolescent ou de parents qui me font part de violences
physiques, psychologiques et sexuelles. Cet été, c'était presque

100 %. Quand les gens sollicitentI"épouse du pré-
sident, c'estqu’ils ont déj&r toutessayé auparavant.
J'ai une conscience plus quaigué de 'exiréme
vulnérabilité de l'enfance, et ‘@i la conviction qu'il
faut agiren amont pourla protéger. C'est le but des
livres formidables d’Andréa, qui peuvent aider &
sauver des enfants, {’en suis sOre. Un petit doit
connaitre ses droits. || doit savoir que son infimité
doit &tre préservée. Pour cela, il faut commencer
par pouvoir nommer les choses.

ELLE. Pour aborder frontalement ce sujet déran-
geant, il faut un certain courage... De quelle
conviction ou de quelle nécessité personnelle
vient cet engagement ?

B.M. Ce n’est pas moi qui ai du courage, mais
celles et ceux quiosent prendre la parole | Puisque
les victimes ont le courage de parler, nous devons
sautenir leur parole.

AB. A9 ans, ai été victime d'un pédocriminel. Le
traumatisme qui suit, c'est |'histoire de ma vie.Je ne
suis pas la seule, nous sommes trés nombreux.
Comme moi, d'autres victimes {€moignent et des
associations se bougem, alertent, secouentle coco-
tier...Pourtant, ily a toujours autant d'enfants victimes.
Tous les matins, je pense qux 165 000 enfants violés
chaque année, et je sais qu'un enfant meurt tous les
quatre jours en France sous les coups de ses parents.
Mon feu intérieur, c'est ca. Tant que je suis en vie, je
me battrai pour que ca change.

B.M. J'accompagne Emmanuel & |'Elysée pendant
cing ans avec comme mofivation le désir d'étre utile.
Mon but est de porter la voix de ceux que l'on n'en-
tend pas. La plus belle chose que I'on puisse faire
dans ce monde est d'étre auprés des enfants. J'ai
cetfe nécessité chevillée au corps, c'est une convic-
tion frés intime. Mais je n'imaginais pas & quel point
ils avaient besoin de nous.

ELLE. Pourquoi ?

B.M. Je vous ai parlé des courriers, mais je ne fais
pas un déplacement, méme sur un tout autre sujet,
sans que ce probléme me soit soumis d'une maniére
oud'une autre. Pas un seul | 'été dernier, & Bormes-
les-Mimosas, unjeune homme de 17 ou 18 ans vient
me voir dans la rue : « Madame, j'essaie de me
reconstruire. » Sa mére m'explique qu'il est harcelé
depuis quatre ans, et qu'il a fait des fentatives de
suicide. Des témoignages comme celui-ci, c'esttous
lesjours ou presque. | y a un taux de violence inoui,
el, avec Internet, cela ne s'arréte jamais, c'est vingt-
quaire heures survingt-guatre.

A LIRE
AVEC
SES
ENFANTS

« Et'si on se
parlait ? », c'estune
série de trois livres faciles
etjoyeuxsignés Andréa
Bescond etillustrés par
Mathiev Tucker, destinés
aitrois franchesd age :
3-6 ans, Z-10.ans, 11 ans
efplus [éd. Harper
Collins). Al'aide de
pefites histoires courfes
etdirectes, Andréa
Bescond explique aux
enfants leurs droits, le
nom des parties infimes
de leur corps, mais aussi,
comme |‘indique le sous-
fitre, que ['on peute parler
de tout, sans tabou ».

Y compris des coups
recus aila maison,
des agressions sexuelles,
duhareglement sur
Internet et autres fléausx.
Une lecture profecirice,
quilles rendraiplus forts,
mieux armés pourlavie.

ELLE. Vos livres, Andréa, sont écrits & destination des enfants.
N'est-ce pas plutét les parents qu'il faudrait sensibiliser ?

A.B, C'estvrai, parce que jamais un enfant n'est responsable de la
viclence, jamais | C'est & 'adulte d'étfre responsable de ses actes, et
de connaitre la loi, Sij'invite fous les adultes & lire ces livres avec un
enfant, c'est parce qu'au passage ils seront responsabilisés. Je n'ai

pas envie de me planter, vous savez. Pas envie que
dans dix ans quelgu’un vienne me dire : «J'ailu'un
devoslivres quand |'étais petit, mais, quand j'ai cher
ché un adulte & qui parler de ce qui m'était arrivé,
pas un seul ne m'a aidé. » |l faut que ca change.
B.M. Evidemment qu'il faut s'adresser aussi aux
adultes | Les parents sont parfois trés démunis.
Récemment, il ya eule cas d'unefille de 13 ans :
elle s'éiaitacheté un soutien-gorge, s'éiait prise en
photo et'avaitenvoyée & une amie. Le lendemain,
la photo était affichée dans sa classe, barrée du
mot « pute ». Le début d'un enfer sur les résequx
sociaux. Lajeune fille ne voulait plus allera I'école,
avoulu mourir plusieurs fois... Un parent ne pense
pas forcément & metire en garde sur les consé-
quences de tels actes. On n'imagine pasle degré
de violence du «<revenge porn » ou des comptes
«ficha » sur les réseaux... C'est Adrien Taquet
[secréiaire d'Etat chargé de I'Enfance et des
Familles, ndlr] quim'a alertée surlarecrudescence
de ces pratiques, |'ci appelé le directeur général
de Facebook France pour en parler... Il faudrait
quasimentun mode d'emploi, un guide pour aider
les parents d'aujourd‘hui, dépassés partout cela.
Dans ma génération, on trouvait «J'éléve mon
enfant», de Laurence Perncud, dans foutes les
maternités, c'était précieux |

ELLE. Vous &tes trés différentes, et occupez une
place différente dans la société, comment est
née votre amitié ?

B.M. Avec Andréa, ce futimmédiat | Je me suis
dit : « Cette fille ose tout, elle y va | » Une amie
commune, Stéphanie Bataille, la directrice du
Théatre Antoine & Paris, nous a présentées
lorsque Emmanuel étcit en campagne. On a
déjeuné ensemble. Je I'ai trouvée incroyable. Je
voulais fout savoir, elle voulait tout m'expliquer.
Trés vite, nous nous sommes revues.

A.B. Moi, |'étais surprise, parce que ¢'était &
quelques mois de la présidentielle et que Brigitte
m'a foutde suite donné son numéro. Je sentais que
nous avions peut-&ire quelque chose & accomplir
ensemble, mais je pensais que ¢’était quelqu’un
qui allait sans doute basculer dans un autre
monde. Le soirde I"élection d’Emmanuel Macron,
ie lui ai envoyé un message poli : « Félicitations,
good job, bon courage | », sans imaginer deux
secondes une réponse. Une minute plus tard, je
recevais untexto : « Andréa, je seraitovjours & fes
cotés pour fon combat. »Je me suis dit : « Waouh,
c'estfort | Elle estbien, cette femme ! »
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B.M. Un soir, & l'automne 2017, avec Nicole Belloubet et Marléne
Schiappa, nous sommes venues au théatre voir fa pigce «Les Cha-
touilles » Alafin, tu as demandé au public : < Est-ce que les victimes de
pédocriminalité peuvent lever la main ?» On a vu une personne se
lever timidement, puis deux, puis frois, et enfin la moitié de la salle.
C'était saisissant. Ce combat doit devenir plus visible. Plus on en parle,
plus ¢a fait bouger les choses. Il devrait rejoindre celui des femmes, |l
yatant de sujets communs | Le recueil de la parele des petites victimes,
par exemple, devrait se faire systématiquement dans un lieu sécurisé,
enune seule fois, pour éviter quelles ne revivent ce drame & répétition.
Cette prise en compte de la parole est tout aussi importante pour les
femmes victimes de violences. Et puis la violence conjugale est aussi
une violence faite aux enfants. Bien des femmes qui ont supporié la
violence de leur conjoint pendantirés longtemps se décident & porter
plainte le jour ov celui-citouche & l'un des enfants...

A.B. Oui, ilfaut le dire : assister & des violences, qu'elles soient phy-
siques, psychologiques, verbales ou sexuelles, cela pulvérise un
enfant. Face & des parents qui se disputent constamment, un enfant ne
peutpasaller bien. Méme chose pourla violence visuelle. Tomber sur
dela pornographie, c'estun fraumatisme pour un enfant. Filles ou gar
cons, ils n'ont pas les moyens psychiques de sen défendre. C'est aussi
un message de soumission sexvelle, de non-consentement qui aura
des conséquences plustard... Face atoutes ces violences, rester passif
estune maniére d'étre complice. On est scandalisé par la complai-
sance des adultes dans |'affaire Matzneff, on évoque une certaine
époque... Pourtant, les lois existaient déj&. On voit donc que le sujet,
clestlaresponsabilité etla vigilance de tous les adultes d'une société.

ELLE. Vous étes méres toutes les deux, comment avez-vous
abordé ce sujet si difficile avec vos enfants sans les affoler ?

B.M. Je suis d'une génération oU I'on en parlait trés peu. C'était
compliqué parce que nimon fils ni mes filles ne voulaienten entendre
parler. Dés que j'abordais le probléme, ils disaient : « On sait | » Et
puis, | étais toutle temps avec eux, je ne les quittais pas d'une semelle.

AB. Avec les miens, {'ai essayé d'aborder les choses comme dans |

mes petfifs livres, le plus simplement possible. Les secrets de famille
sont foxiques, ton enfant va toujours ressentir que tu caches un fruc,
quetuas unnceud entoi. lls captenttout, ce sontdes éponges. Je leur
ai parlé de leur corps, de leurs droits... Mais aussi de mon enfance.
Je leur aidit: « Quand |"étais petite, j'af eu un secret qui m'a rendue
malheureuse pendanttréslongtemps. C'estdevenule spectacle “Les
Chatouilles”. Uhistoire d’Odette, c'est la mienne. »

B.M. llsl'ontvu ?

AB. Oui. Authéatre, al'age de 6 et 7 ans. Bien calés surles genoux
de papa, ils ontvu maman danser surscéne, puis maman applaudie.
Ils ont sentila charge émofionnelle parce que, & la fin, beaucoup de
personnes pleuraient, venaient me dire merci. Du haut de ses & ans,
men fils m'a dit : « Maman, c'estfou comme les gens #‘aiment quand
tues Odette 1»

ELLE. Aujourdhui, ils ont 8 et 9 ans...

A.B. Oui. Etils savent que, si jamais quelque chose arrive, on les
croira ef on agira pour les sorfir d'une situation problématique. Pou-
voir compter surdes adultes de confiance, c'estl'une des clés. Et c'est
compliqué. Parce que I'en ne peutpas parler & papa ou & mamanssi
I'vn des deux batou viole, et que I'autre est complice, passif ou sous
emprise. Chaque adulte doit avoir la valonté civique d'étre perfinent
et attentif aux signaux envoyés par un enfant en souffrance.
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ELLE. Reconnaissez que ce n'est pas toujours facile...

A.B. Non, mais quand on entend un adulte excédé dire & son enfant ;
«Tais-foi, sinon fuvas en prendre une » ou « Tul'as cherchée, ta baffe,
tul'as frouvée » on ne peut plus rester silencieux. Quand un membre
de lc famille ou un ami « abandonne » son bébé aprés une sépara-
tion difficile, laissant fomber ses droits de garde, méme provisoire-
ment, il faut dire non, lui rappeler sa responsabilité... Je le fais, quitte
& passer pour une emmerdeuse. On doit s'y metire tous, les citoyens
ordinaires comme moi et les insfitutions. Plus personne ne devrait
passer pour un relou quidonne des lecons |

B.M. Parfois c'est délicat... [l m'estarrivé de voirune mere gifler assez
fortsonfils dans larue. Je suis allée lavoir. ) étais trés choquée, avant
de comprendre que son petit garcon venaitde manquer de se faire
écraser. Lamére avait eu peur...

A.B.Oui, bon, elle a eu peur. Est-ce que cal'excuse 7

B.M. Bien stirque non. Mais ce réflexe ne fait pas forcément d‘elle une
mauvaise mére... On ne peut pas non plus culpabiliser fout le temps
les parents. La plupart pensent bien faire. Tous les parents ont fait, font
etferont des erreurs. |l faut leur expliquer ce qu'est la maltraitance.
Beaucoup pensent encore qu'une bonne fessée, c'est un mode
éducatif. Je suis pour aider les parents pluiét que de les culpabiliser,
A.B.On peut également leur rappeler que cest désormais interdit
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ELLE. Inciter les enfants & prendre la parole, c'est aussi leur don-
ner une responsabilité écrasante... et risquer de les culpabiliser
s'ils ny arrivent pas, non ?

A.B. Bien sir. D'abord, il faut empécher que le drame n'arrive.
Ensuite, il fautfaire trés attention. Certaines campagnes de préven-
tion clamaient : « Ton corps est fon corps, tu as le droit de dire non. »
C’était hyper culpabilisant pour les enfants. Face & une victime qui
parvient un jour & dire «j'ai é1é violé(e] » la premiére réaction, c'est :
«Mais pourquoitu ne me 'as pas dit ? Pourquoitun‘aspas © O O
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O G O ditnen ?» Cest un truc que j'ai raconté dans mon film :
«Mais, attends, je suis en train de te dire un fruc qui a complétement
bousillé ma vie, est-ce que tu ne pourrais pas d'abord recevoir cette
parole ?»Onestencore dans |'idée qu'un enfantou un ado agressé
peutdire non. C'estfaux. |l est sidéré.
B.M. Pourun enfant, parler, c'est toujours trés compliqué. Je suis allée
écouter ceux qui appellentle 119. Il faut voir la différence entre ce
qu'ils disentau début de I'appel et ce que I'on comprend & lafin | Les
écoutants aident & libérer la parole. Un aprés-midi, un enfant
apeelle : il ditjuste qu'il a faim. C'étaitle point de départ. ' écoviant
amis dutemps & luifaire dire que, chague week-
end, il assistait aux jeux sexuels de ses parents
avec des voisins, ef qu'on ne lui donnait pas a
manger. Il s'est mis & parler & la trente-cinquigme
minufe... Nous avons beoucoup soutenule 119,
avec Martine Brousse, de l'association La Voix

J i E NTE N DS de l'enfant. J'encourage tous les enfants ettous

ceux qui sont témoins de violences & appeler

DES FEMMES,

A.B. C'est bien que les enfants se mettent &

DES ENFANTS, parler. Mais quand on voit le manque de

réponse pénale derriére, on mesure le chemin
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eu le retrait de I'autorité parentale, pasla mére |

ELLE. La parole des femmes sur les violences
se lib&re, mais celle qui concerne les enfants
est encore taboue. Pourquoi ? Est-ce parce

OU MOU RI R que l'on touche ici au principal socle de la

société, la famille ?
B.M. C'est évident. C'est pour cela qu'il faut
aussi aider et soutenir les familles, les parents
déconcertés. Ony arrivera en mobilisant fous
les adultes, sur un spectre le plus large possible.
Méme chose au niveau du gouvernement : le
secrétaire d'Efat Adrien Taquet est bien décidé
& faire travailler ensemble tous les ministéres : la Justice, ' Intérieur,
I'Education nationale, la Santé...On doit aussi s'adresser aux préda-
teurs. |l existe déjé un numéro vert (1), et des traitements médicamen-
teux que peuvent leur délivrerles psychiatres. Cela pourrait peut-étre,
dans cerfains cas, éviter des drames. Il faut multiplier les aides avant
qu'ils ne passent & l'acte, et améliorer leur prise en charge.

ELLE. On trouve des enfants maltraités dans tous les milieux
sociaux. Et chaque parent violent dit qu’il aime son enfant.
Pouvez-vous comprendre cette chose si difficile : avec un enfant,
I'amour ne suffit pas ?

A.B. Non.Je ne peux pas concevoir qu'aimer un enfant puisse &ire
compatible avec le fait de le frapper ou de 'humilier pour qu'il soit
mieux édugué. Sionl‘aime, onl'accompagne, on se met & sa hau-
teur pour lui parler, on le respecte. Le probleme, cestla © 0 O
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O 0O croyance selonlaquelle « c'est mon enfant, il m'appartient ».
Faux. Personne n‘appartient & qui que ce soit sur cette planéte.
B.M. Cetle vision patrimoniale de l'enfant, c'est 'un des problémes
de fond. C'est ce qui fait dire a certains parents : «Je fais ce que je
veux, ¢a ne vous regarde pas. »

ELLE. L'une des zones d'ombre que révélent les jugements pour
maltraitance, cest la violence, la complicité ou la complaisance
des méres, pourtant sacralisées par notre société, Au nom des
liens du sang, les magistrats ou I'Aide sociale & l'enfance
rechignent toujours & couper les ponts avec une mére toxique...
Qu'en pensez-vous ?

A.B. La violence n'a pas de genre. Celle des femmes est encore
niée, c'est vrai. Les chiffres parlent, les violences sont davantage
perpétuées par les hommes, mais cela ne veut pas dire que les
femmes ne sont pas concernées. Mais on peut comprendre les
services sociaux : couper totalement un enfant de ses parents, c'ast
foujours une question délicate. Surfout si c'est pour les placer dans
des foyers défaillants, ou ils subiront de nouvelles violences et
d’ouires abandons. La plupart des travailleurs sociaux font un bou-
lot remarquable, mais cela arrive. J'en parle souvent avec lyes
Louffok (2), qui ¢ lui-méme été victime de ces dysfonctionnements.
Agir avant d'en arriver & la question du placement, ca serait par
exemple de faire suivre les deux parents parun psy dés quenale
moindre soupgon de maliraitance...

B.M. Paut-étre que I'on pourrait aussi élargir la mission du carnet
de santé de |'enfant, au-deld du suivi médical, & la question de son

environnement familial et affectif... En imaginant des
étapes obligatoires au-dela des deux ou frois pre-
miéres années, qui seraient autant d'occasions de
faire le point.

ELLE. Signaler un enfant, c’est un geste difficile. On
sait que I'école est en premiére ligne. Cela vous est-
il déja arrivé, Brigitte Macron, quand vous étiez
professeure de francais ?

B.M. Les derniéres années, 'aivu énormément d'affaires
de harcélement. Un éléve aux résultats en chute libre,
qui ne vous regarde plus quand on lui parle, qui esttou-
jours foﬁgué, un professeur le remarque. En tani que
professeure principale, j'ai essayé de prendre le pro-
bléme & bras-le-corps, en directavec le harcelé etavec
le harceleur. Harceler un camarade, cest indigne.
Quand on pose fermementles choses désle début, en
général, ca sarréte. En cas de doutes sur d'autres mal-
traitances, j'en parlais évidemment au proviseur.

A.B. Signaler dés qu'on voit quelque chose, c'estla
base du réflexe citoyen, qu'on soit prof, médecin, voisin,
ami... peu importe. Je n'ai jamais appelé le 119, mais,
comme je I'ai déjar dit, chaque fois que 'entends ou vois
quelque chose, j'engage la conversation.

ELLE. On ne vous envoie jamais balader ?

A.B. Non... Mais je ne me la raconte pas, {‘avance

prudemment. )’ évoque la loi, je dis qu'il faut peut-étre

qu'on change notre facon de faire. Et puis je dis que,

moi aussi, ca m'est arrivé de ressentir de la violence. Je

suis passée par & en tant que mére...Je sais ce que
cesh, etje me suis fait suivre par un psy pour cette raison.

ELLE. Pouvez-vous nous le raconter ?

A.B. Ce que j'ai vécu petite m'a vraiment bousillée. J'ai reconstruit,
i‘ai travaillé sur moi & l'aide d'un psychothérapeute formidable, et
puis je me suis réfugiée dans la création, en écrivant « Les Cha-
touilles »... Mais, quand ma fille est arrivée au monde, une énergie
de violence extracrdinaire sestemparée de moi, quifaisait éférence
évidemment & ma propre enfance. Un jour, elle était bébeé, 9 ou
10 mois, au moment de changer sa couche elle pleurait, elle bou-
geait, | étais énervée. Jaifait un gesle Irés sec, irés tonique, etelle est
tombée par ferre, sur un sol en carrelage. J'étais terrorisée, notre
pefite n'était pas blessée, mais j'ai croisé le regard de mon mari. Je
ne pourrais pas le décrire exactement, mais il étaittellement... désolé
pour moi. Je lui ai laissé ma fille pour aller pleurer plus loin. Je ne
pouvais pas devenir une mére maliraitante. Je ne voulais pas étre
cette personne. J'ai empcigné mon téléphone pour aller en parler
trés vite et me faire accompagner en urgence. Quand il y ala guerre
al'intérieur, iHaut réagir, aller chercher de l'aide. Le seul probléme,
cestle prix. lfaudraittrouverle moyen que cela soitremboursé, pour
aider les parents quivacillent.

B.M. On ne ditjamais & quel point une jeune mére peut &tre dému-
nie. |l faut pourtanten parler pour déculpabiliserles femmes.J'aiun
souvenir précis, & 21 ans, juste aprés la naissance de mon premier
enfant : |'étais devantla maternité en train d'attendre son papa pour
rentrer & la maison, etj'ai voulu faire demi-tour, courir me réfugier &
la maternité. Je me demandais : « Comment je vais faire 7 »J'avais
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peur de ne pas savoir, peur qu'il ne lui arrive quelque chose. |l a
passé ses trois premiéres semaines & hurler nuit etjour. ) 'aifait le four
des médecins, guim'ontdit : « Cetenfantn'a rien, vous lui fransmettez
vos angoisses. » Débrouillezvous avec ¢ca I Un jour, on a compris
qu'il souffrait d'un probléme médical et il a été opéré. Etre maman
pour la premiére fois, ¢'est dur ef personne ne le dit | On entend
seulement : « C'est merveilleux. » On imagine que toutes les autres
méres y arrivent dans la joie ef I'allégresse, et on culpabilise dans
une solitude immense. On peut se sentir écrasée par cette respon-
sabilité. Protéger les enfants, c'est aussi soutenir davantage les
méres, cesser de les culpabiliser.

ELLE. Vous &tes toutes les deux en contact avec beaucoup d'asso-
ciations, comme Sfop aux viclences sexuelles, qui vous a parlé
un jour, Brigitte, de celles qui existent a I'encontre des bébés...
B.M. Cui. C'estun sujet intenable. J'étais atomisée. Les viols surles
bébés, c'est de 'ordre de l'inimaginable. C'est au-delti de tout. Et
pourtant ca existe.

ELLE. Andréa, quelles seraient, d’aprés vous, les mesures les plus
urgentes & prendre ?

AB.Onatoutarevoir surla prévention etla sensibilisation. Mais on
doitabsolument parvenir & obienir ce que Marléne Schiappa avait
voulu lors du vote de la loi de 2018 sur les violences, mais quin'est
malheureusement pas passé : instaurer un seuil de non-consentement
systématique jusqu’a 15 ans en ce qui concemne des

relations sexuelles avec des adultes. Etjusqu’a 18 ans

en cas d'inceste ou de handicap. C'est fondamental.

Toutes ces affaires doivent &tre considérées comme des

viols, donc des crimes jugés en cour d'assises, passibles

delourdes peines. Etnon, comme cesttrop souventle

cas, qualifiées en «atteinfes sexuelles », des délits jugés

parle tribunal correctionnel, et passibles de moindres

peines. Ce n'est plus admissible.

ELLE. Comment aider tous ces adultes brisés dés leur
enfance, qui ne parviennent pas & mettre un pied
devant l'autre, enchainant les troubles psycholo-
giques, les addictions et les pathologies ?

B.M. C'estune question que je voulais te poser, Andréa.
Est-ce que 'ons'en sorfunjour ?

A.B.Je ne sais pas. On esttous différents, il n'y apas de
régles. Je me méfie de |'injonction & la résilience, les
autres sont si impatients de nous voir fourner la page...
Onfaitce que l'on peut, aurythme ol onle peut. Parfos,
je me sensrésiliente, puisque [‘arrive & aller bien méme
aprés cette enfance abimée. Mais e sais & quel point
cette histoire a bousillé intégralement une grande partie
de mavie.Jail' impression d'avoir perdu beaucoup de
temps. Pour arriver & s'en sortir, un suivi psy ou fout autre
thérapie est indispensable. Toutseul, c'esttrop difficile.
B.M. J'entends des femmes, des enfants, des ado-
lescents me parler de ce qu'ils ont subi... $'ils parlent,
c'est parce qu'ils n'ont plus le choix, c'est ca cu mourir.
Parler est une premiére étape, mais ensuite il faut rou-
verle levier quivales aidervraiment & s'en sortir...J'en
ai beaucoup parlé avec Sarah Abitbol ou encere
Sébastien Boueilh {3). Pourl'instant, c'est une histoire
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de chance, de bonne ou de mauvaise rencontre. Si jamais un
enfant ou un ado refait une ou deux mauvaises rencontres, c'est
catastrophigue.

AB. Quand tu as été violé dans I'enfance, c’est comme si ¢’ était
marqué «victime » sur ton front toute ta vie. On a des réflexes de
peur, que les prédateurs savent identifier. Les conséquences psycho-
fraumatiques sont frés vastes et frés variées. Moi |"étais trés accro
& l'aleool, aux drogues, ‘avais des relations toxiques avec des
hommes toxiques, du coup | 'étais moi-méme toxique... On peut
aussi se replier sur soi, devenir agoraphobe, avoir un corps qui
gonfle ou au contraire se réfrécir sur ses os... C'esttellement dur. C'est
pour ca que 'encourage vraiment toutes les victimes & consulter.
Moica m'a sauvé la vie. B

(1) Numéro vert des Centres ressources pour les intervenants auprés

des auteurs de violences sexuelles (CRIAVS) : 0 806 23 10 63.

(2) Auteur de « Dans I'enfer des foyers » (éd. Flammarion).

(3) Tous deux ont été victimes d'un pédocriminel. La patineuse artistique
a témoigné dans « Un si long silence » (éd. Plon), et 'ancien

rugbyman a fondé I'association Colosse aux pieds d'argile pour lutter
contre la pédophilie dans le milieu sportif. Sébastien Boueilh a également
écrit « Le Colosse aux pieds d'argile » (éd. Michel Lafon).

SUR ELLE.FR, Andréa Bescond revient sur son parcours dans un nouvel épisode
de notre podcast La Voix du corps. Retrouvez aussi sur notre site Internet
I'intégralité de notre dossier sur la maltraitance de mineurs.

LA PIECE « LES CHATOUILLES » reprend, avec Déborah Moreau, & partir

du 17 septembre & La Scéne libre, 4, boulevard de Strasbourg, Paris-10°,




